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Le concept  
Quatre combinaisons novatrices vous permettent de vivre en immersion des causes  
de handicap en croissance : simulateur de vieillissement, simulateur de tremblement,  
simulateur de mal de dos et d’hémiplégie.  
Le déroulement & infos pratiques  
Sous forme de 4 petits ateliers de 5 min chacun, les participants essaient  
les différentes tenues sans savoir quel handicap est simulé.  
Les participants doivent trouver leur différence soudaine. 
Ces ateliers démontrent que l’handicap n’est qu’une banalité promise à tous  
par le vieillissement. Ils sont rapides et peuvent être réalisés le temps d’une pause.  
Adaptation  
Les ateliers sont facilement réalisables dans un espace réduit.  
Il est possible d’adapter et de choisir  le nombre d’atelier souhaité.
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